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PROVETS DELAR

A.

B
C.
D

Bedoéma trovardigheten hos en naturvetenskaplig text

Skriva en text dar du tar stallning och resonerar om flera aspekter och i flera led
Forsta alla delar av en vetenskaplig undersokning

. Naturvetenskaplig fakta

ARBETSGANG NAR DU FORBEREDER DIG INFOR DET NATIONELLA PROVET

1.

| g

B

[0 Ga igenom och se till att du férstar ”“Bedéma trovéirdigheten hos en
naturvetenskaplig text”

0 Ga igenom och se till att du forstar ”Skriva en text ddr du tar stéllning och
resonerar om flera aspekter och i flera led”

. O Gaigenom och se till att du forstdr alla delar av ”Vetenskaplig undersékning”

O Gér uppgifterna i detta blad. Réiitta med hemsidan, biologiboken eller néitet.
[0 Lér dig de begrepp som inte har fragor. Nr 2. Ekologi och sist men VIKTIGAST
”miljéproblem och hur de paverkar vérlden”

[ Se filmerna som dr Iéinkade till hemsidan under ”NO/teknik”

. Bedoma trovardigheten hos en naturvetenskaplig text

Ar texten nyskriven dr den mer trovardig. D& har man férmodligen inte gjort s3 ménga nya
upptickter sedan texten skrevs. Ar den fér gammal kan ny forskning ha motbevisat fakta i texten.
Har den som skrivit texten trovardig utbildning/kunskap eller har den som skrivit texten pratat med
nagon som har trovardig utbildning/kunskap. Isafall ar texten mer trovardig. Titta efter om
universitet eller utbildningar finns namnda i texten.

Vem publicerar texten? Har den som publicerar texten nagot att vinna pa att den ar skriven pa ett
visst sitt. Ar det en vetenskaplig tidning eller en vanlig dagstidning ar den mer trovardig. Ar det
reklam for nagot foretag ar det mindre trovardigt.

Skriva en text dar du tar stallning och resonerar om flera aspekter och i

flera led.

Star det att du ska ta stéllning -GOR DET

Har du fatt en faktatext anvand den och komplettera med fakta du kdnner till sedan tidigare.

Om du ska skriva for och nackdelar med nagot kontrollera sa att du verkligen fatt med bade fér och
nackdelar.

Star det att du ska resonera kring flera aspekter av nagot sa betyder det att du ska diskutera flera
olika saker som ror det du skriver om. Tex att koldioxidutslapp kan leda till global uppvarmning som
en aspekt och férsurning av haven som en annan aspekt.

Star det att du ska resonera i flera led sa betyder det att du skriver detta leder till detta som leder
till detta osv. Exempel utslapp av koldioxid kan leda till forsurning av haven som leder till att
korallrev forstors och det leder till att vissa arter far svart att hitta en skyddad boplats.

Var saklig och for resonemang som &r grundade pa naturvetenskapliga argument FAR INTE RORA
EKONOMI (ger inga podng).




C. Vetenskaplig undersokning

Ndr du ska underséka hur ndgot i naturen dr sG mdste du underséka en sak i taget. Du testar olika saker
och dndrar da endast en sak sa att du vet om det du édndrade hade betydelse.

HYPOTES: Nar du vill ta undersdka nagot sa borjar du med en gissning en HYPOTES hur du tror det
borde vara och motiverar varfor du tror det dr sa med vetenskap du redan vet eller saker du kanner till.

UTFORANDE: Sedan planerar du steg for steg (som ett recept) hur man ska g3 tillviaga for att genomféora
undersokningen. Skriv ocksa hur man gor for att forsta de resultat man far.

FELKALLOR: Nir man laborerar kan det bli manga fel som gor att man faktiskt inte far reda p& det man
ville ta reda pa. Nar du planerar din undersékning maste du i din planering se till att du undviker dessa

fel sa mycket som majligt och forsta hur dessa fel annars kan paverka resultatet.

RISKBEDOMNING: Innan du bérjar laborera maste du géra en riskbedémning s att personer eller saker
inte blir skadade. Om dar finns risker maste du planera sa att du undviker riskerna.

RESULTAT: De resultat du far i dina undersokningar ska helst redovisas i tydliga tabeller/diagram med
rubriker och enheter. De ska inte kommenteras forran du skriver din slutsats.

SLUTSATS: Nar du ar fardig med undersdkningen och fyllt i dina tabeller sa ska du fundera pa hur
resultatet blev och dra olika slutsatser om din hypotes stimde, vad borde du gjort pa annat satt osv.

D . Naturvetenskaplig fakta

1. Cellen, vaxter och djur
1 Beskriv fotosyntesen och var den hander och vad som ar bra med den:

2 Beskriv cellandningen och var den hdnder och vad som ar bra med den:

3a Vad ar en cell, var finns cellerna och vad &r det for skillnad pa véxt och djurceller

Rita en cell:



3b Vad ar stamceller och hur kan de gora nytta i sjukvarden

4 Beskriv hur en blomma fortplantar sig

5 Beskriv hur forskare tror att evolutionen har gatt till:

6 Berdtta om bakterier, ge exempel pa sjukdomar och bot mot bakteriesjukdomar




7 Beskriv vad ett virus ar och var som kannetecknar virus. Exempel pa virussjukdomar och bot mot virussjukdomar:

9 Vad innebar begreppen inkubationstid, vaccination, immun? VIKTIGA

10 Beskriv hur det gick till nar penicillin uppfanns.

11 Varfor bor vi vara forsiktiga med att anvdnda penicillin? VIKTIG

14 Ett fro planteras. Nagra ar senare star dar ett trad. Var har materialet till tradet kommit ifran?




18 Vissa djur far nagra fa barn i sitt liv vissa djur far miljoner barn. Forklara varfor det &r sa och vilka typer av djur som gor pa
vilket satt.

19 Varfor boérjade livet i havet?

2.

10.

11.

12.

13.

Ekologi, lar dig foljande begrepp

Klorofyll: Det grona fargamnet i bladet som gor att fotosyntesen kan ske.
Ekosystem: Man kan sdga att ett ekosystem ar ett speciellt omrade dar man studerar hur de olika
organismerna samspelar med varandra och omgivningen. Ett ekosystem kan vara stort t.ex. en skog

eller en sjo. Det kan ocksa vara litet t.ex. en stubbe eller ett akvarium.

Population: Alla individer av samma art pa en viss plats. T ex alla harar i ett ekosystem, eller alla
tallar.

Art: Organismer som liknar varandra och kan fortplanta sig med varandra.

Biomassa: Den sammanlagda massan av allt levande i ett ekosystem, d v s vikten i kg av allt som ar
levande.

Habitat: Den miljé och omgivning som en vaxt- eller djurart behdver for att dverleva och fortplanta
sig.

Revir: Omrade som en individ forsvarar sa att inte andra individer av samma art ska ta fodan.
Mycket mat= Sma revir, lite mat: stora revir.

Ekologisk nisch: En del av ett ekosystem, ett omrade med precis ratt forutsattningar (boplatser,
foda/naring, utrymme att foroka sig) for att en art ska ha bast mojligheter att 6verleva.

Naringskedja: En modell som visar hur nadring fors vidare i ett ekosystem, d vs vem som ater vem.

Naringsvav: Flera naringskedjor som korsar varandra. En battre och mer verklighetstrogen modell
an ndringskedjor.

Naringspyramid: Visar att energin som fors vidare i naringskedjorna blir mycket mindre for varje
steg.

Producent: Alla vaxter, kallas sa for att de producerar sin egen naring genom fotosyntesen (vaxter).

Forstahandskonsument (primarkonsument): Vaxtatare.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Andrahandskonsument (sekundarkonsument): Djur som &ter vaxtatare.

Toppkonsument: Djuret som ér sist i naringskedjan/hogst i naringspyramiden. Det dter andra djur
men blir inte uppatet. Ingen dodar toppkonsumenten for att fa mat, nedbrytarna ater
toppkonsumenten nar den ar dod.

Nedbrytare (destruent): Bakterier, svampar, maskar, insekter och andra sma djur som bryter ned
doda djur och vaxter och omvandlar dem till ndaringsamnen som vaxterna kan ta upp igen samt till
koldioxid och vatten.

Trofi -nivaer: De olika nivderna i en naringspyramid/naringskedja (nivaerna ar: producenter,
primdrkonsumenter, sekundarkonsumenter osv.).

Ekosystemtjanster: De gratistjanster vi far fran naturen som gor det majligt for oss att leva. Till
exempel naturlig vattenrening, upptag av koldioxid, pollinering, bransle, fotosyntesen.

Biologisk mangfald: Stor biologisk mangfald betyder att det finns manga olika arter av vaxter och
djur pa en plats. Ger stabila ekosystem.

Naturligt urval: Den organism som ar bast anpassad till en plats kommer att 6verleva och fa
avkomma. Om det sker en mutation (missbildning) som ger en organism som &r bra anpassad
kommer den Overleva och fa barn, en ny art har bildats.

Kretslopp for kvave och fosfor: Kvave, fosfor och andra naringsdmnen finns i jorden och sugs upp av
vaxter. De anvinds for att bygga upp vixters alla delar. Kvdve behévs till proteinmolekyler. Amnena
hamnar sedan i primarkonsumenten, sekundarkonsumenten och toppkonsumenten for att till slut
finfordelas av nedbrytarna till sa sma delar att vdxterna kan suga upp den igen.

Vattnets kretslopp: Vatten cirkulerar i ett standigt kretslopp som drivs av solens energi. Solen
varmer vattnet i vara hav, sjoar, vattendrag och i marken. Nar det avdunstade vattnet stiger upp i
atmosfaren kyls det ner, kondenserar, och bildar moln. Nar molnen sa smaningom blir mattade
boérjar det regna och vattnet aterfors till jordytan.

Kolets kretslopp: Kolet finns i luften i form av koldioxid. Vaxterna tar upp kolet och gor socker av
det. Nu ar kolet i vaxten. Djuret ater vaxten och vaxten forbranner vaxten och det bildas koldioxid
som djuret andas ut.

Vaxthuseffekt: Atmosfaren haller inne varme fran solen sa att all varme inte stralar ut till rymden
direkt. Detta gor sa att det gar att leva pa jorden, annars skulle det varit for kallt. Vissa gaser tex
koldioxid ar extra bra pa att halla inne varme.

Ekologiskt fotavtryck: En kopp kaffes ekologiska fotavtryck innebar all miljdpaverkan den har haft
fran plantering till att vi dricker den. Det spelar ingen roll vilket land det hande i.



3. Maénniskokroppen

MAT

For att kroppen ska fungera bra behover vi dta ratt mangder av kolhydrater, fett, proteiner, vitaminer och
mineraler. Vad anvands de olika amnena till i kroppen. Viktigast ar att veta kolhydrater och proteiner. (svar
finns i boken och pa natet)

MATSPJALKNINGSORGANEN R

3 Hur fungerar matspjalkningsorganet och vad heter delarna?

Lever

o o Magsack

>

Gallblasa

Aukspottkartel

Tunntarm
15 Tjocktarm
Bandtarmsbihang —"j \
Anctarm
l Q T

4 Vad har matspjalkningen med cellerna att gora?

5 Vad anvander kroppen féljande naringsamnen till och i vilka livsmedel finns de? Fett, protein,

kolhydrater, vitaminer, mineraler.

7 Varfor ar det viktigt att ata en ”balanserad kost”?




10 Varfor pratar man om “férbranning” i kroppen?

ANDNINGSORGANEN
11 Hur fungerar andningsorganet och vad heter delarna?

Bihala

Nashala

Lunga

12 Vad har hjartat med lungorna att gora?

13 Varfor andas man snabbare nar man anstranger sig?

14 Varfor tranar en del elitidrottare pa hog hojd?

16 Forklara hur god kondition ar kopplat till hjarta och lungor




17 Forklara hur réokning kan paverka kroppen negativt

HJARTA OCH BLODET

18 Hur fungerar hjarta och blodomlopp och vad heter delarna?

Kapitaemat | kecpoen

19 Vad har tarmarna med hjartat att géra?

20 Varfor slar hjartat snabbare nar man anstranger sig?

22 Vad innebar hjartinfarkt?

23 Vad innebar hjarndéd?




25 Beskriv de roda blodkropparnas funktioner

26 Beskriv vad blodtryck ar

27 Beskriv nagra av de uppgifter blodet har.

SKELETT OCH LEDER

28 Vad ar skelettet och benens uppgifter och vad heter de viktigaste benen (jag far visa vilka ni ska kunna
pa lektionen).

MUSKLER

32 Beskriv musklernas uppgifter.

HUDEN
35 Vilka uppgifter har huden? N\
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LAKEMEDELSSTUDIE

36 Hur ska man tanka ndar man genomfér en lakemedelsstudie. Dvs ndr man
Testar om ett lakemedel fungerar?

4 SEX OCH SAMLEVNAD

1 Vad innebar SAMTYCKE

6 Beskriv menstruationscykeln

14 DAGAR
HOGFAS

MENSENS FORSTA DAG

EN PERFEKT e
MENSCYKEL 9

AGGLOSSNING

pe
dverlevai 5 dygn.
Dérfor har du en

fertil fas.

7 Forklara nar i menscykeln ar det storst risk/chans att bli gravid och varfor




8 Beskriv vad som hander fran det att en spermie lamnar testikeln till att ett befruktat dgg faster i livmodern

9 Vilka typer av fosterdiagnostik ar vanliga och hur fungerar de

10 Vilka lagar géller i Sverige nar det géller sexualitet

11 Vilka lagar géller i Sverige for abort

14 Varfor det blir endggstvillingar respektive tvadggstvillingar

16 Vad innebér smittskyddslagen




17 Om sjukdomarna klamydia, herpes, kondylom, gonorré och HIV, ska du kunna:
a) Symptom.

b) Hur blir man smittad

¢) Hur man kan skydda sig mot sjukdomen

d) Hur man botar sjukdomen

18 Du ska kénna till olika preventivmetoder. Om dem ska du veta:
a. hurde fungerar
b. foérdelar/nackdelar

c. vem preventivmedlet ar lampligt for

5 NERVSYSTEMET, SINNENA, HORMONER OCH DROGERS PAVERKAN PA DESSA

1 Vad har nervsystemet med sinnesorganen att goéra?

2 Vad heter nervsystemets olika delar?




4 Beskriv det sjalvstandiga nervsystemet.

6 Beskriv skyddsreflexen.

9 Vad ar hormoner?

Aderhinna

Regnbagshinna Nathinna

Pupill Gula flacken

Frémre kammare

10 Beskriv 6gats uppbyggnad och férklara de olika delarnas funktion. L“S\% <17§f::;"1p

Papill

—e
Synnerv
Hornhinna —T

—
SSe=— Ogonmuskel
Bindehinna

12 Varfér kan man aldrig se nagot i ett helt morkt rum?

13 Vad har tararna for funktion?

14 Vad ar tappar och stavar?

15 Vad ar gula flacken?

16 Vad ar blinda flacken?




18 Forklara vad som hander i 6gat da det stéller om sig fran seende pa langt hall till ndrseende.

21 Redogor for hur ett 6ra ar uppbyggt och forklara de olika delarnas funktion.

22 Beskriv ljudets vag genom 6rat (hur det fungerar).

25 Forklara hur balanssinnet fungerar.

26. Redogor for hjartdod och hjarndod. Vilket galler och varfor?

6 Genetik

0. Vad anvinds gener/DNA till?




1a. Hur manga kromosomer har en manniska?

1b.Varfor ar kromosomerna i par?

2Vad ar en mutation?

3Vad ar det for skillnad pa att fa en mutation i en vanlig cell och i en kdnscell?

4Fo6rklara hur konet arvs.

5Forklara vad vikande(recessiva) sjukdomar &ar och hur de arvs.

6Forklara vad dominanta sjukdomar ar och hur de arvs.

7Forklara vad som ar den genetiska skillnaden mellan endggstvillingar och tvaaggstvillingar och hur dessa ”blir till”.




8Forklara hur tva friska foraldrar kan fa ett barn med en arftlig sjukdom.

9Ge exempel pa sjukdomar som man kan lindra med hjalp av genteknik.

10Ge exempel pa "bra” saker som gentekniken har fért med sig.

11Ge exempel pa vaxtféradling med GMO.

12Vad innebar kloning?

13Hur kan man med hjalp av gentekniken tillverka t.ex. manskligt insulin och tillvdxthormon?




14Vad finns det for risker och mojligheter med GMO a) kloning av djur b) genmanipulering av djur

c) genmanipulering av vaxter

15Beratta om ABO systemet, hur man kan fa och ge blod.

16Vad ar mitos och meios.

17Varfor ar man inom arvsforskningen intresserad av att studera tvillingar?

18Vad ér det for skillnad pa avel och GMO?




MILJOPROBLEM OCH HUR DE PAVERKAR VARLDEN

Allt vi gor paverkar miljon runt oss. Ndr det vi gor skadar miljon/ekosystemen dr det ett
miljoproblem. Om ekosystemen slutar fungera fdar vi mdnniskor inte ekosystemtjdinster. Vi
behover ekosystemtjdnster for att 6verleva. Ekosystemtjinster dr bland annat syre, mat,
byggmaterial och ved.

Mainniskan paverkar miljon

P

Nir vi tillverkar saker &

Nar vi tar fram material kravs brénsle till
maskinerna. Detta leder till forstirkning
av vixthuseffekten.
Vi behover transportera material och
anvander bensin/diseldrivna fordon. Detta
leder till forstirkning av vixthuseffekten
vid vissa
utslépp
Nar vi tar fram material fororenar och
forstor vi ofta marken dar
materialet/fabriken finns. Detta leder till
minskad biologisk mangfald
Niér produktionen &r igang krivs energi till
maskinerna. Detta leder till forstirkning
av vixthuseffekten

Produktionen ger avfall Detta leder till
utslipp av giftiga &mnen och kan leda till
minskad biologisk mangfald.
Produktionen kraver oftast mycket
dricksvatten och det fororenas. Det krivs
kemikalier for att rena vatten. Detta leder
till utslapp av giftiga &mnen och kan leda
till minskad biologisk mangfald

I jordbruk godslar vi for att f4 mycket
skord. Detta kan leda till 6vergodning och
kan leda till minskad biologisk mangfald

Nar vi anvander saker

T

Vi anvinder eldrivna apparater dir elen ar
tillverkad av fossila branslen. Detta leder
till forstiirkning av vixthuseffekten.

Vi anvinder maskiner som kréver vatten.
Det krivs kemikalier for att rena vatten.
Detta leder till utslipp av giftiga amnen

'-==='
och kan leda till minskad b]ém.

mangfald

Nir vi transporterar saker

Vi anvinder bensin/diseldrivna fordon.
Detta leder till forstirkning av
viaxthuseffekten

Vi anvinder eldrivna fordon dér elen ar
tillverkad av fossila brinslen. Detta leder
till forstiirkning av vixthuseffekten

Nir vi inte lingre vill ha sakerc

Vi lamnar sakerna direkt i naturen. Detta
leder till utsliapp av giftiga imnen
Soporna transporteras. Detta leder till
forstirkning av vixthuseffekten

Vi sorterar inte soporna utan de forbranns
och ger el. D& behdver man producera nytt
material till nya forpackningar, den
energin som behovs till nytt
forpackningsmaterial tar det mesta av den
energin vi far ut vid forbranningen. Nér vi
tar fram material fororenar och forstor vi
ofta marken dér materialet/fabriken finns.
Detta leder till minskad biologisk
mangfald

Aven d3 vi sorterar och atervinner krivs
energi till detta. Om elen vi anvénder &r
tillverkad av fossila brinslen sé leder till
forstirkning av vixthuseffekten

Vi har sléppt ut freoner (férbjudet sedan
1997). Detta leder till uttunning av

ozonskiktet
ml



Det kan leda till miljoproblemen

Forstirkning av vixthuseffekten (global uppvirmning)

Forstarkning av véaxthuseffekten (global uppviarmning) = Vi slépper ut mer koldioxid i luften &n véxterna kan ta upp vid
fotosyntesen. Koldioxid 4r en viaxthusgas som haller inne virmen runt jorden darfor blir jorden VARMARE med mer koldioxid.
Vi sldpper ut mer nufortiden eftersom vi tar upp fossila branslen ur berggrunden som vi eldar med i bilar, fabriker och nér vi
producerar elektricitet. Nar man eldar/far energi frén véxter som snabbt véixer upp igen och kan ta upp koldioxid séger vi att det vi
gor ar koldioxidneutralt. Det finns flera sorters vaxthusgaser som tex vattenanga och metan. Jordbruket slédpper ut metan.

Detta leder bland annat till:

Havsytan stiger eftersom 1) varmare vatten tar storre plats och 2) polerna smalter.
Detta leder till: Djur och véxter som lever i havskanten dor eller maste flytta. Detta leder till paverkan pé ekosystem och kan leda
till minskad biologisk mangfald som i sin tur kan paverka ekosystemtjanster

Extrema véder eftersom varmare luft flyttar sig pa nya sétt och da kan det regna, vara torka och blasa mycket pé nya platser.
Detta leder till: Djur och véxter kan skadas eller sé kan de inte langre leva pa en plats pga torka eller 6versvimningar. Ménniskor,
andra djur och véxter forsoker flytta. Detta kan leda till konflikter och paverkan pé ekosystemet p& den nya platsen. Kan leda till
minskad biologisk méngfald som i sin tur kan paverka ekosystemtjénster

Lite forédndrad temperatur leder till att véxter och djur plotsligt far nya forutsdttningar. Vissa arter ka da tex dverleva langre norrut
och far da fler ”barn”. Da kan vissa andra vixter och djur slas ut. Detta kan paverka var mdjlighet att tex. odla mat. Kan leda till
minskad biologisk méngfald som i sin tur kan paverka ekosystemtjénster

Uttunning av ozonskiktet

Forr inneholl kylar, frysar och sprayflaskor &mnen som kallas freoner. Dessa &mnen kom ut i naturen. Nér freonerna hamnade
langt upp i luften klippte de sonder ozon till syrgas (O2). Ozon (Os) skyddar véxter och djur pé jorden frén solens UV-ljus det gor
inte syrgas (O2).

Detta leder till: Djur och vixter och skadades av UV-ljus (det &r joniserande stralning som tex ger hudcancer/cancer). Kan leda till
minskad biologisk méngfald som i sin tur kan paverka ekosystemtjénster

Utslapp av giftiga imnen

Industrier slédpper ut &mnen i naturen som skadar vaxter och djur.

Detta leder till:
Om véxterna suger upp farliga dmnen kan de do eller sa dter ett djur den forgiftade véxten och blir sjuk eller dor.
Kan leda till minskad biologisk méangfald som i sin tur kan paverka ekosystemtjénster.

Fabriker och bilar slépper ut kvaveoxider (NOx) och svaveloxider. I luften traffar dessa pa syrgas och vatten. Da sker flera
kemiska reaktioner och det bildas salpetersyra och svavelsyra. Syrorna foljer med regnet ner. Skogar blir sura och mycket av det
sura vattnet hamnar i sjoar.

Detta leder till: Vaxter och djur som inte tél det sura kan do i skogar och sjoar. Kan leda till minskad biologisk méngfald som i sin
tur kan paverka ekosystemtjénster

Overgodning

Det véxer bra ndr man godslar med kvéve (N), fosfor (P), kalium (K) och andra niringsdmnen. Nér man gddslar for mycket hinner
vixterna inte ta upp allt och dverskottet foljer med regnvattnet till havet. Da vixer de grona algerna i havet mycket (algblomning).
Nar algerna sedan dts upp av mikroorganismer krévs mycket syre eftersom mikroorganismerna blir ménga. D& blir det syrebrist i
havet.

Detta leder till: Detta leder till att havets djur dor av syrebrist. Kan leda till minskad biologisk méngfald som i sin tur kan paverka
ekosystemtjénster.

Minskad biologisk mangfald

Biologiskmangfald = Naturen bestar av manga olika arter av vaxter och djur.

Minskad biologiska méngfald innebér att vi far farre olika arter av vaxter och djur. I ett fungerande ekosystem behover alla
organismer i ekosystemet kunna &ta flera olika saker s att ekosystemet fungerar &ven om nagon art forsvinner.

Minskad biologisk méangfald leder till: Om en primadrkonsument (véxtétare) endast har en véxt att &ta och den drabbas av en
sjukdom dé kan primarkonsumenten do och sedan sekundarkonsumenten och sa vidare. Kan leda till minskad biologisk mangfald
som i sin tur kan paverka ekosystemtjénster.



1. E-svar till Cellen, vaxter och djur

1 Beskriv fotosyntesen och var den hander och vad som ar bra med den:

Fotosyntesen sker i cellerna i alla grona organismer och innebar att druvsocker/glukos och syre kan
tillverkas av koldioxid fran luften och vatten fran marken med hjalp av solenergi som fangas in. Solenergin
lagras i druvsocker/glukos. Det ar organismernas satt att tillverka sin egen mat.

koldioxid + vatten + solenergi = glukos + syre

2 Beskriv cellandningen och var den hander och vad som ar bra med den:

Forbranning/cellandning sker i cellerna hos bade vaxter och djur och innebar att druvsocker/glukos
sonderdelas med hjalp av syre till koldioxid och vatten. Energin som finns lagrad i druvsocker/glukos frigors
och omvandlas till rérelse- och varmeenergi. Cellandningen ar bra for att den frigdr energi frdn maten som
djuret eller vaxten kan anvanda.

glukos + syre = koldioxid + vatten + energi

3a Vad ar en cell, var finns cellerna och vad ar det for skillnad pa vaxt och djurceller

Cellen @r den minsta levande delen hos allt liv och finns dverallt i alla organismer. Skillnaden mellan vaxt-
och djurcell ar att vaxtcellen oftast ar stérre och har cellvagg, cellsaftrum och kloroplaster. Dessa delar har
inte djurcellen.

3b Vad ar stamceller och hur kan de géra nytta i sjukvarden

Den allra forsta cellen som bildas vid befruktningen ar urstamcellen. De forsta cellerna som sedan bildas
har ingen direkt inriktning utan kan utvecklas till vilken typ av cell som helst. inriktning utan kan utvecklas
till vilken typ av cell som helst.

4 Beskriv hur en blomma fortplantar sig

Inuti blomman finns vaxtens kdnsorgan; pistill (honorgan) och standare (hanorgan). Pollenkorn fran
standarna innehaller en slags spermier och nar de fors over till pistillen, dvs vid pollinering, kan de befrukta
aggcellen. Nar befruktningen ar klar bildas ett froé och runt fréet vaxer en frukt. Sedan kan froet spridas pa
olika satt och boérja vdaxa nagon annanstans och blir en ny planta.

5 Beskriv hur forskare tror att evolutionen har gatt till:

Genom det naturliga urvalet som innebar att de individer vars egenskaper ar bast anpassade for miljon de
lever i har storst chans att dverleva och féroka sig. Det bygger ocksa pa att vaxter och djur far fler
avkommer d@n som kan Overleva till vuxen alder och bland avkomman finns alltid en variation i
egenskaperna. Det betyder att nar det blir en mutation (en sorts missbildning) hos avkomman (barnet)
som gor att avkomman kan éverleva bra, kanske battre dn sina foraldrar, sa har en ny art bildats. Vi kallar
detta “det naturliga urvalet” eller “survival of the fittest”.

6 Beratta om bakterier, exempel pa sjukdomar, bot mot bakteriesjukdomar

De flesta bakterier dr goda och finns pa och i vara kroppar. Vi behéver dem for att de ar hjdlper var kropp
att tex ta upp naring och skyddar mot bakterier som man kan bli sjuk av, och de behdver oss. Vissa bra
bakterier kan orsaka sjukdomar om de hamnar pa fel plats i kroppen.

Exempel pa bakteriesjukdomar: lunginflammation 6roninflammation, urinvagsinfektion, karies (dvs hal i
tanderna)

Manga bakteriesjukdomar kan botas med penicillin eller andra antibiotika. Man kan vaccinera sig mot vissa
bakteriesjukdomar.



7 Beskriv vad ett virus dr och vad som kdannetecknar virus. Exempel pa virussjukdomar, bot mot
virussjukdomar:

Virus ar mindre an bakterier och behdver andra celler for att fordka sig darfor ar de inte riktigt levande
organismer. Nar ett virus angriper en cell sprutar det in sina arvsanlag i cellens ribosomer (proteinfabriker)
och lurar dem att de ar cellens egna arvsanlag. Da kommer proteinfabrikerna bygga virusprotein (nya virus)
istdllet for kroppens vanliga proteiner. Sen dor cellen och viruset sprids vidare till andra celler.
Forkylningar, influensa och hiv ar exempel pa virussjukdomar. Det finns inga mediciner som kan bota
virussjukdomar, daremot kan man vaccinera sig mot manga virussjukdomar idag. Vi blir friska for att vart
immunfdrsvar bekdmpar viruset. Vi kan bli immuna for kroppen bildar antikroppar, antingen efter
sjukdomen eller efter vaccinering.

9 Vad innebar begreppen inkubationstid, vaccination, immun?

Inkubationstid — Den tid det tar fran att man blir smittad av en sjukdom tills man far symptom
Vaccination — En metod att framkalla skydd mot vissa virus- och bakteriesjukdomar

Immun — Att man har ett skydd i kroppen, antikroppar, som gor att man inte smittas av en viss sjukdom

10 Beskriv hur det gick till ndr penicillin uppfanns.
Penicillin upptacktes av misstag av Alexander Flemming 1928. Han gldmde en skal med bakterier och det
borjade vdaxa mogelsvamp i den. Han sag da att bakterierna narmst moglet hade dott.

11 Varfor bor vi vara forsiktiga med att anvanda penicillin och varfor ar det viktigt att dta hela sin
penicillinkur?

Bakterier kan utveckla motstandskraft mot antibiotika, det kallas antibiotikaresistens. Det innebar att
bakterierna fordandras sa att de inte langre dor av lakemedlet.

14 Ett fr6 planteras. Nagra ar senare star dar ett trad. Var har materialet till traidet kommit ifran?
Vaxter bestar av vatten och olika kolféreningar. Kolféreningar ar amnen som bestar av kolatomer.
Kolatomerna i vaxten kommer fran koldioxiden, hamnar i glukoset vid fotosyntesen och sedan gors
glukoset om till andra @mnen som anvands som byggmaterial.

18 Vissa djur far nagra fa barn i sitt liv vissa djur far miljoner barn. Forklara varfor det ar sa och vilka
typer av djur som gor pa vilket satt.

Det ar brist pa foda och utrymme som satter en grans for hur manga ungar djuren kan foda upp. Vissa arter
lagger bara kort tid och lite energi pa att ta hand om sina ungar och kan darfor fa relativt manga av dem.
Manga av de ungarna lever inte tills de blir vuxna. T ex fiskar kan ldgga stora mangder dgg men storre delen
av ynglen dor. Andra djurarter satsar mer resurser pa sina ungar, och darfor hinner de inte sdtta sa manga
till varlden. Daggdjur star for den mest omfattande skdtseln av avkomman. Forst i livmoder och sedan
under lang tid efter fodseln.

19 Varfor borjade livet i havet?

| haven bildades molekyler som var féregangarna till DNA och som kunde gora kopior av sig sjdlva vilket ar
en forutsattning for liv och utveckling. Atmosfaren var full av koldioxid, kvéve och vattenanga. Detta gav en
stark vaxthuseffekt som gjorde det varmt och inget skydd mot UV. Syret(O.) som vaxterna tillverkade i
havet sipprade sa smaningom upp i luften och atmosfaren andrades och det UV-skyddande ozonskiktet(Os)
bildades av syre. Da kunde djur pa land fa syre och skyddas fran solens farliga UV-stralning.



3. E-svar till manniskokroppen

CELLEN

1 Var finns cellerna och vad har vi dem till?

Allt levande ar helt uppbyggt av sma enheter som kallas celler..
2 Vad heter cellens delar och var anvands delarna till?

Cellmembran=yttervaggen pa cellen som sldapper in och ut saker till och fran cellen.
Mitokondrie=energifabriken dar cellandningen sker

Cellkdrna=dar var arvsmassa forvaras
Ribosom=bygger om proteiner vi dter till proteiner som passar var kropp
MATSPJALKNINGSORGANEN
3 Hur fungerar matspjalkningsorganet och vad heter delarna?

Matstrupe —T
I munnen finfordelas maten och enzymet amylas bryter ner

Lever

Starkelse. Maten gar ner till magsacken med hjalp av
— Magsack

-

. R, . ] Galbid
matstrupens peristaltik. Dar finns magsyra som dodar bakterier o S
Gallgang - Aukspottkortel
och pepsin som delar upp protein till mindre bitar. Maten gar
sedan till tolvfingertarmen. Dar finfordelas fett till mindre bitar Tunntarm
av galla. Gallan tillverkas i levern och forvaras i gallblasan. 4 Tjocktarm
) . . Bandtarmsbihang —j‘
Proteiner och kolhydrater sénderdelas av enzymer fran Andtarm

Tolvfingertarmen. Sedan gar maten vidare till tunntarmen. D&r sugs naringen upp. Maten gar vidare till
tjocktarmen dar sugs vatskan upp. Maten samlas i andtarmen och téms genom analdppningen.

4 Vad har matspjalkningen med cellerna att géra? Matspjalkningen sonderdelar maten till mindre bitar.
Blodet transporterar de sma bitarna till alla celler i kroppen. Cellerna anvander maten for att kunna
cellndas/férbranna och for att bygga upp nya celler.

5 Vad anvander kroppen féljande naringsamnen till och i vilka livsmedel finns de?

Fett: Vi behover det for att det ar en energireserv for kroppen. Fett skyddar inre organ. Fett innehaller
vissa viktiga vitaminer. Fett finns i tex. Olja, mjolkprodukter och avokado.

Protein: Mycket av var kropp ar uppbyggt av proteiner. Vi behover dta proteiner for att bygga upp
kroppens alla amnen. Protein finns i tex. kott, fisk och bénor.

Kolhydrater: Vi behover kolhydrater till cellandningen/férbranningen for att kroppen ska fa energi som
kroppen kan anvanda. Kolhydrater finns i tex. ris, pasta och socker.

Vitaminer och mineraler: Vitaminer och mineraler ar olika molekyler som behovs for att saker ska kunna
handa och byggas ihop i kroppen. Man behdver inte lika stora mangder a dem som av fett, protein och
kolhydrater. Om man ska fa i sig alla olika vitaminer och mineraler finns sa maste man ata varierad kost

7 Varfor ar det viktigt att ata en ”balanserad kost”?

Om man ater blandad mat och inte for mycket eller for lite av nagot sa far man i sig av alla naringsamnen
och da kan kroppen utfora alla sina kemiska reaktioner sa att vi mar bra.



ANDNINGSORGANEN
11 Hur fungerar andningsorganet och vad heter delarna?

Vi andas in luft genom nashala eller munhala. Luften fortsatter ner i luftstrupen som ar ett rér med
broskringar sa att luftstrupen hela tiden halls dppen. Den liknar lite en dammsugarslang. Luftstrupen delar
upp sig i tva lungor. Luftroren delar upp sig gang pa gang ar till slut pytte sma rér som slutar i lungblasor.
Runt lungbldsorna finns det blodkarl med blod. Luften vi andas kommer till lungbldsan och syret i luften gar
genom den tunna vaggen i blasorna till blodet(de roda blodkropparna). Nu &r syret i blodet. Blodet aker
runt i kroppen. Blodet lamnar av syre vid alla celler. Syret anvands i cellernas forbranning. Da bildas
koldioxid. Blodet tar med koldioxid. Blodet lamnar av koldioxid gar forbi en lungbldsa. Koldioxiden hoppar
av blodet (de roda blodkropparna) och in i lungblasan. Vi andas ut koldioxiden.

12 Vad har hjartat med lungorna att gora?

Hjartat pumpar runt blodet/blodkropparna. Nar det passerar lungorna hamtar blodet syre och lamnar av
koldioxid.

13 Varfor andas man snabbare nar man anstranger sig?

Nar man anstrdnger sig behéver man mer energi. Da behdver man cellanda/férbranna mer. D3 beh6vs mer
syre. D@ behover man andas snabbare for att fa i sig mer syre.

14 Varfor tranar en del elitidrottare pa hog hojd?

Pa hog hojd finns det mindre syre. D3 behdver kroppen andas mer for att fa i sig tillrackligt med syre. Efter
ett tag borjar kroppen tillverka fler roda blodkroppar som kan ta upp syre. Da blir blodet battre pa att ta
upp syre. Nar man aker ner fran berget sa har man fortfarande manga réda blodkroppar. Da ar kroppen
jattebra pa att ta upp syre detta gor att man far mer energi i musklerna.

16 Forklara hur god kondition ar kopplat till hjarta och lungor

Kondition innebar att musklerna orkar arbeta lange. Da maste hjartat och lungorna arbeta effektivt for att
transportera tillrackligt mycket syre till musklerna.

17 Forklara hur rokning kan paverka kroppen negativt

Tobaksrokning 6kar risken for flera sjukdomar, bland annat olika typer av cancersjukdomar, hjart- och
karlsjukdomar, diabetes typ 2 och lungsjukdomar.



HJARTA OCH BLODET
18 Hur fungerar hjarta och blodomlopp och vad heter delarna?

Blodet kommer in i hjartat genom hoger formak. Darifran pressas blodet till héger kammare. Fran hoger
kammare pressas blodet upp i lungorna genom lungartaren. Blodet gar runt lungbldsorna och tillbaka till
hjartat genom lungvenen. Blodet kommer in i hjdrtat till vanster formak. Nu ar blodet fullt med syre.
Blodet gar till vanster kammare. Vansterkammare har stora muskler runt sig. Nar vanster kammare drar
ihop sig pressas blodet ut ur hjartat, genom stora kroppspulsadern (eller aorta) och ut till alla blodkarl i
kroppen for att Iamna av syre. Hjartat sjalv och hjarnan ar de forsta organ som far det “nya” blodet.

Vinsder $2ermak

Vansr kammae

apiliendt | kecppen

19 Vad har tarmarna med hjartat att gora?

Hjartat har en funktion och det ar att fa blodet att ga runt i kroppen. Nar blodet gar forbi tarmarna tar det
med sig naringsdamnen fran maten vi har atit. Naringsamnena folja med blodet runt och sugs upp av
kroppens alla celler

20 Varfor slar hjartat snabbare nar man anstranger sig?

Nar man anstranger sig behdvs mer syre for att cellerna ska kunna férbranna och ge musklerna energi att
rora sig. Da behdver syret pumpas snabbare och darfor slar hjartat snabbare.

22 Vad innebar hjartinfarkt?

Hjartat kan sla eftersom det bestar av muskler som drar ihop sig. Om dessa muskler inte langre far syre
kommer det sluta att dra ihop sig och stanna. Vid en hjartinfarkt sa ar det stopp i nagot/nagra av
blodkarlen till hjartat. Da kommer inte blodet, fram till hjartat och hjartats muskel stannar.

23 Vad innebar hjarndod?

Hjarnddd innebar att hjarnan inte langre har ndgra signaler. Det kan fortfarande vara sa att hjartat slar
genom att man haller igdng det med hjalp av en hjart-lungmaskin. Nar man ar hjarndéd raknas an som dod.

25 Beskriv de roda blodkropparnas funktioner
25. Det réda blodkropparna dr en del av blodet. De transporterar syre och koldioxid.
26 Beskriv vad blodtryck ar

Blodtryck ar det tryck som uppstar nar blodet far ut genom stora kroppspulsadern nar vansterkammare
drar ihop sig

27 Beskriv nagra av de uppgifter blodet har.

De roda blodkropparna anvands till att transportera syre och koldioxid. De vita blodkropparna ar en del av
vart immunforsvar. Blodet som forsar fram genom vara blodkarl drar med sig andra amnen och fungerar pa
det viset som ett transportsystem runt om i kroppen.



SKELETT OCH LEDER

28 Vad ar skelettet och benens uppgifter och vad heter de viktigaste benen (jag far visa vilka ni ska kunna
pa lektionen).

Skelettets uppgifter ar att halla upp kroppen, skydda kroppens inre organ och bilda blodkroppar.
MUSKLER
32

En muskel kan bara dra ihop sig. Dess uppgift ar att vara fast i skelettet och fa skelettet att rora sig. Vissa
muskler fungerar ocksa som skydd for inre organ.

Irkeps

HUDEN
35 Vilka uppgifter har huden?

Hur den ar vart storsta organ den har till uppgift att skydda kroppen genom att den hindrar bakterier att
komma in i kroppen och fran stétar. Huden ser ocksa till att vi inte torkar ut utan haller lamplig
temperatur.

LAKEMEDELSSTUDIE

36 Hur ska man tdanka nar man genomfoér en lakemedelsstudie. Dvs nar man

Testar om ett lakemedel fungerar?

Ha en grupp testpersoner med samma halsotillstand. Undersdk halsan fore. Ge halva gruppen lakemedlet
ni testar och halva gruppen sockerpiller. De ska inte veta om de fatt riktigt eller sockerpiller. Lat de ta sina
piller en tid. Efterat sa undersoker ni halsotillstandet pa alla. Da kan man dra slutsatser om de som fatt den
riktiga medicinen mat battre dn den andra gruppen.



4. E -SVAR SEX OCH SAMLEVNAD

E —niva

-1 Vad innebar SAMTYCKE

Du bestdmmer sjdlv 6ver din sexualitet och din kropp. Sexuella aktiviteter ska kénnas bra fér alla som dr med. Nér du ska ha
sex eller pa annat vis vara fysisk med en person behévs samtycke fran alla inblandade. Franvaro av ett nej fran den eller de
andra personerna dr inte detsamma som att det finns samtycke.

En grundférutsdttning fér god sexuell hélsa dr att man sjélv kan bestémma éver sin sexualitet och sin kropp. Sexuella
aktiviteter ska kénnas bra fér alla som dr med. Ingen ska behéva utsdttas for trakasserier, valdtdkt eller annat sexuellt
overgepp.

Om du har utsatts fér, eller har utsatt ndgon, fér ndgot som inte kédnns bra kan du vdnda dig till en ungdomsmottagning,
SESAM-mottagning eller din vardcentral fér stéd om det du upplevt och radd om hur du ska ga vidare. Det kan dven vara sként
att prata med ndgon du har fértroende fér.

Har du utsatts for valdtédkt, andra sexuella 6vergrepp eller sexuella trakasserier sG har du blivit utsatt for brott och bér
anmdila det du varit med om till polisen.

6 Beskriv menstruationscykeln. Detta varierar MYCKET fran kvinna till kvinna. Menscykeln ar 28 dagar. Dag 1: tjejen far mens
(3-8 dagar) Dag 14: ett dgg sldpps frdn ena dggstocken och fdngas upp av dggledartratten och bérjar vandra mot livmodern.
Ca dag 15: nu kan befruktningen ske. Slemhinnan i livmodern byggs upp sé att ett befruktat dgg kan fdsta ddr. Dag 28: dgget
dr i livmodern men det dr inte befruktat och kommer att dka ut med livmoderns slemhinna som bestdr av slemhinnan och en

del blod.

7 Nar i menscykeln ar det storst risk/chans att bli gravid och varfor: Det dr Idttast att bli gravid en dag fére dgglossning till
fem dagar efter dgglossningen. Det ér svdrast att bli gravid fem dagar efter dgglossningen till fem dagar innan
dgglossningen. Det dr svdrt att veta nér dessa perioder dr och spermierna kan leva i flera dagar. Bér inte anvindas som

preventivmedel!!!

8 Beskriv vad som hander fran det att en spermie lamnar testikeln till att ett befruktat dgg faster i livmodern: Spermien lamnar
testikeln och transporteras ut genom urinledaren och om manen har "vanligt” samlag med en kvinna sa hamnar spermierna
overst i slidan. De simmar da genom livmoderhalsen och genom livmodern. Miljon dr sur och manga spermier dér. De simmar

sedan in i en av dggledarna och

9 Vilka typer av fosterdiagnostik ar vanliga och hur de fungerar. A)Ultraljud. Dad skickas ljud mot fostret och det studsar tillbaka

och ger en bild pd en skérm. B)Fostervattenprov (ca v 16). Man tar ut lite av fostervattnet och tittar pa celler frén fostret.

10 Vilka lagar géller i Sverige nar det géller sexualitet: Du mdste vara 15 dr fér att fa ha sex med annan person. Om man ér éver

15 d@r och har sex med ndgon under 15 sd ér det automatiskt valdtdkt.

14 Varfér det blir endggstvillingar respektive tvaaggstvillingar : Tvddggstvillingar blir det nér det rdkar finnas tvd dgg i
dggledarna samtidigt och de blir befruktade av varsin spermie. Inte mer lika én vanliga syskon och kan vara bdde samma
och olika kén. Endiggstvillingar ér ett dgg och en spermie fran bérjan. Nér cellerna delas i bérjan rékar de ga isér och

utvecklas till tva foster. Tva helt lika barn.



a)
b)
c)

d)

16Vad smittskyddslagen innebar: Smittskyddslagen innebdr att man mdste séka vdrd om man har vissa sjukdomar
(mdnga sexuellt 6verférbara ingdr). Man mdste dd ocksa berdtta vem man kan ha smittad. Vard och mediciner dr

gratis.

17F6r sjukdomarna klamydia, herpes, kondylom, gonorré” och HIV, ska du kunna:
Symptom.

Hur blir man smittad

Hur man kan skydda sig mot sjukdomen

Hur man botar sjukdomen

Klamydia: a) Inga eller illaluktande flytningar och svider nér man kissar (bakterier) b) Sex c) Ha inte intim kontakt med ndgon
som har sjukdomen, kondom kan skydda d) antibiotika

Genital herpes: a) Bldsor pa och runt kénsorganen (virus som man har hela livet) b) sex c) Ha inte intim kontakt med ndgon
som har bldsor d) Ingen, endast lindrande krém. Man har inte herpes hela tiden.

Kondylom: a) Vidrtor runt kénsorganen (virus). b) sex c) Ha inte intim kontakt med ndgon som har kondylom (kondom kan
hjélpa) 9 d) Ingen, kan ta bort véartorna

Gonorré: a) lllaluktande flytningar och svider ndr man kissar (bakterier) b) Sex c) Ha inte intim kontakt med ndgon som har

sjukdomen, kondom kan skydda d) antibiotika
HIV: a) influensa symptom (sjukdom som ger férsémrat immunférsvar) b) sexuellt éverférd, blodsmitta c) Kondom d) gdr inte,

man kan bromsa férloppet innan sjukdomen brutit ut

18 Du ska kdnna till olika preventivmetoder. Kondom, p-piller, spiral, p-stav, p-plaster och p-sprutor

a) hur det fungerar b) férdelar/nackdelar c) vem metoden ar lamplig for

Kondom: a) gummi éver penis som fangar upp sperma b) Skyddar mot graviditet och sjukdomar. Kan ga sénder o man inte dr
lite férsiktig. c) Unga, nya férhéllanden

P-piller: a) hormoner som hindrar égglossning och kan ha andra effekter b) fordel séker, nackdel man fdr i sig hormoner och
man mdste komma ihdg att édta dem c) Den som har ett fast férhdllande dér man vet att ingen har en sjukdom

Spiral: a) ett litet “ankare” sdtts in i livmodern. Irriterar livmoderns slemhinna. Hormonspiral hindrar ocksa dgglossning. Man
har den i fem dér. b) séker och man behéver inte téinka pd den c) den som har fast férhdllande och inte ténker skaffa barn pa
mdnga dr.

Ovriga hormon p-medel: a) hormoner in i kroppen som kan géra féljande: hindra dgglossning, géra slemmet tjockt i

livmoderhalsen (s@ att spermierna inte kommer in) eller pdverkar livmoderns slemhinna sd att dgget inte kan fastna. c) Den

som har ett fast férhdllande.



5 E-svar NERVSYSTEMET, SINNENA, HORMONER OCH DROGERS
PAVERKAN PA DESSA

1 Sinnesorganen kdnner hur omvarlden ar och berattar det for hjarnan. T.ex. 6rat fangar upp vibrationer i luften och
skickar signaler till hjarnan som tolkar var vibrationerna betyder.

2 Du ska kunna centrala nervsystemet, perifera nervsystemet (nerverna ute i kroppen), ryggmarg, hoger och vanster
hjarnhalva, hjarnbalken, storhjarnan, lillhjarnan, skallben, hjarnbark. Titta pa bilderna i boken.

4 Sjalvstandiga nervsystemet styr 6ver de muskler som vi inte kan bestamma 6ver med viljan. Till exempel nar hjartat
ska sla, hur tarmarna ror sig. Detta gor att vi Overlever trots att vi sover.

6 Om vi lagger handen pa nagot varmt ar det viktigt att vi flyttar den snabbt. Da kommer signalen fran handens
kdnselnervceller ga till ryggmargen. Darifran skickas direkt en signal till musklerna i handen att flytta sig. Detta sker
utan att hjarnan vet det. Samtidigt som signalen gar till muskeln i handen sa gar ocksa en signal till hjarnan och vi far

reda pa att det gor ont. Detta kallas skyddsreflexen.

9 Hormoner ar amnen som kroppen anvander for att skicka meddelande till kroppens celler. Hormoner ar
langsammare an nervsignaler.

10 Se bild sid 290 (i biologiboken)
12 | ett morkt rum skickas inget ljus till ndthinnan. Da skickas inga signaler till hjarnan, man ser inget.
13 Fuktar hornhinnan, dédar bakterier.

14 Tappar och stavar ar synsinnesceller som sitter i nathinnan. Tappar ser farg, stavar ser svart och vitt (ljus och
morker).

15 Gula flacken. Den plats pa nathinnan dar flest tappar finns. Det dr den plats pa nathinnan man automatiskt
anvander nar man behover se tydligt.

16 Blinda flacken ar den punkt bak i 6gat dar nervtradarna gar ihop bak i 6gat. Déar finns inga synsinnesceller och
darfor ser man inget dar.

18 nadr man tittar pa saker langt borta sa ar musklerna runt 6gat avslappnade och linsen stor och platt. Nar man tittar
pa saker pa nara hall ar musklerna runt linsen spdnda och linsen ar liten och tjock.

21 se bild sidan 293
22 Vibrationer i luften gor sa att trumhinnan skakar och de sma benen i innerdrat skakar. De i sin tur gor sa att
vatskan i snackan skakar. Vatskan skakar pa horselsinnescellerna som skickar signaler till hjarnan och vi forstar vad

som sags.

25 Balanssinnet ar bagar med vatska i. | bagarna finns ocksa balanssinnesceller. Nar man ror sig skickar
balanssinnescellerna signaler till hjarnan om att kroppen har andrat stallning.

26 Forr sa man att man ar dod nar hjartat slutar sla. Nu for tiden 4r man dod nar hjarnan slutat fungera (dven om
hjartat fortfarande slar).



6 E-svar Genetik

Inlasningsblad, genetik, med E —svar (de med svar ar de som jag tycker ar viktigast)

OVad anvands gener/DNA till?
Gener/DNA finns i cellkdrnan och bestammer vilka proteiner som cellen ska bygga ihop. Detta bestammer helt
hur var kropp ser ut och fungerar.
1a Hur manga kromosomer har en manniska? Vi har 46 kromosomer, 23 fran vdr mamma och 23 fran vdr pappa.
1bVarfor ar kromosomerna i par? Vi fdr ju en uppsdttning arv fér alla olika egenskaper vi har, fran varje fordlder.
Det vill sdga vi t.ex. far anlag fér 6gonfdrg fran var mamma och anlag fér 6gonfirg fran var pappa.
2 Vad ar en mutation? En mutation innebdr att kvévebaser (stegpinnar) férsvinner fran DNA —molekylen. Da
kommer kvdvebasernas ordning bli annorlunda och aminosyrorna sdtts ihop i en ny ordning och da bildas ett
annat protein én tidigare.
3 Vad ar det for skillnad pa att fa en mutation i en vanlig cell och i en kénscell? Om mutationen sker i en vanlig
cell sa dr det bara den cellen som kommer att bilda fel protein. Sker mutationen ndr spermien befruktar dgget sd
kommer mutationen finnas i alla individens celler och alla celler i kroppen kommer att producera “fel” protein.
Detta kan man aldrig édndra pd.
4 Forklara hur kdnet arvs. Hdlften av spermierna har 22 vanliga kromosomer och en X —kromosom och hdlften av
spermierna har 22 vanliga och en Y —kromosom. Alla égg har 22 vanliga och en X —kromosom. Triiffar X -
spermien dgget sa blir det XX = flicka. Tréffar Y —spermien dgget sa blir det XY = pojke.
5 Forklara vad vikande(recessiva) sjukdomar ar och hur de arvs. En vikande (recessiv) sjukdom mdste drvas fran
bdda fordldrarna for att man ska fa den. Anlaget ér aa. Man kan béra pa anlaget fér en vikande(recessiv)
sjukdom utan att ha den. Man skyddas da av den friska genen.
6 Forklara vad dominanta sjukdomar ar och hur de arvs. En dominant sjukdom behéver man bara fa frén ena
foérdldern fér att fa den. Man kan inte bara bdra pa arvet. Dominant sjukdom har anlagsparet AA eller Aa.
7 Forklara vad som ar den genetiska skillnaden mellan enaggstvillingar och tvaaggstvillingar och hur dessa "blir
till”. Tvadggstvillingar kommer frdn tva olika dgg och tva olika spermier. De rakar bara bli befruktade samtidigt.
Barnens DNA blir inte mer lika varandra én andra syskons. Endggstvillingar uppstar efter att en spermie har
befruktat ett dgg och den férsta cellen har bérjat dela sig. | ndgon av de férsta delningarna réakar cellklumpen
delas i tva delar och tva foster uppstdr = identiskt DNA.
8 Forklara vad vikande(recessiva) sjukdomar ar och hur de arvs. En vikande (recessiv) sjukdom mdste drvas fran
bdda fordldrarna for att man ska fa den. Anlaget ér aa. Man kan béra pa anlaget fér en vikande(recessiv)
sjukdom utan att ha den. Man skyddas da av den friska genen.
9 Ge exempel pa sjukdomar/tillstdnd som har fatt bra lakemedel med hjalp av genteknik. Diabetes (insulin), om
man dr kort (tillvixthormon)
10 Ge exempel pa “bra” saker som gentekniken har fort med sig. Ldkemedel, fosterdiagnostik (beroende pa vad
man tycker...)
11 Ge exempel pa vaxt/djur -féradling med GMO. “Golden rice”, potatis som inte fryser sa ldtt, snabbvéixande

lax,



12 Vad innebar kloning? Att tillverka en ny individ med exakt samma DNA som en annan individ.

13 Hur kan man med hjalp av gentekniken tillverka t.ex. manskligt insulin och tillvaxthormon? DNA —molekylerna
hos bdade vixter och djur dr uppbyggda pd samma sdtt (ser i likadana ut) Man klipper ut den bit DNA (hos en frisk
mdnniskocell) som kan tillverka insulin. Den sditts in i en bakteries DNA. Bakterien delar sig snabbt och blir
mdnga. Bakteriens celler har nu en DNA —molekyl som kommer géra sd att bakteriens cell tillverkar insulin.
Fungerar likadant med tillvixthormon.

14Vad finns det for risker och mojligheter med GMO a) kloning av djur b) genmanipulering av djur c)

genmanipulering av vaxter E -svar pa frdgan. Férdelar: man kan fé fram véixter/mat med mycket ndring och som
kan vdxa ddr det dr svdrt att fa saker att vixa. Det kan bota svdlt i fattiga ldnder. Nackdelar: Man kanske riskerar
att fa fram véxter som dr sa starka att de konkurrerar ut allt annat.

15 se boken eller nétet

16 Mitos, vanlig celldelning. Meios, delning av kroppsceller till kénsceller. Delningen sker i tva steg sa att antalet
kromosomer blir 23 istdllet for 46.

17Hos endggstvillingar har samma DNA. Allt som skiljer beror pG milj6. Pa sa sdtt kan man se vilken inverkan
miljon har.

18 Avel, man tar tvd individer med bra egenskaper och parar dem och hoppas pa att fordldrarnas bra egenskaper

ska gad i arv. | GMO sa viljer man ut exakta gener och klistrar in. Pa sa sdtt fGr man en specialdesignad organism.



