
● pan bröd

● mermelada marmelad

● cereales flingor

● salchicha korv

● jamón skinka

● la carne köttet

● pollo kyckling

● arroz ris

● huevo ägg

● azúcar socker

● sal salt

● pastel bakelse

● mantequilla smör

● queso ost

● yogur yoghurt

● mjölk leche

● refresco läsk

● zumo juice

● cola cao o´boy

● agua vatten

● agua mineral con gas kolsyra vatten


