TRANINGSRUTIN
FOR ATT BLI SAKRARE I MATEMATIK

4 )

Trana dagligen!
15 minuter kommer du langt pa!
5 minuter ar alltid battre an noll minuter!

NG J

¥ Repetera dagens lektion i din digitala resurs genom att titta pa
genomgangsfilmen. Du kan sa klart pausa filmen om du behover
tanka till lite och dven se den flera ganger.

¥ Repetera dagens lektion i boken. Varje lektion bérjar med en
genomgangs- och hjialpruta. Om du forstar rutan sa ar du pa god vag.
Om du inte forstar genomgangsfilmen/-rutan fast du repeterat ska du
tala med din larare.

¥ Repetera begreppsoévningarna digitalt varje vecka. Genom att bli
sakrare pa begreppen sa forstar du lattare uppgifterna.

v Repetera genom att rikna i boken. Till varje lektion finns en Tréana-
ruta pa Ova-sidan (den 3:e sidan pa varje lektion).

¥ Repetera genom att gora de digitala 6vningarna som hor till varje
lektion.

¥ Infor prov repeterar du det som star hir ovan lite extra. Repetition
behovs direkt och dagligen, men aven nar det gatt ett tag. Lager for
lager laggs till dina tidigare kunskaper.

¥ Om det inte gir som du 6nskar pa provet sa repeterar du kapitlet
igen i efterhand. Da tar du namligen dnnu ett steg framat.

¥ Om du vill bli bittre pa svarare uppgifter behover du jobba med
uppgifter pa Prova-sidorna.

LYCKA TILL!



